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AI Balance 
Denge Analiz ve Egzersiz Cihazı

Al Balance statik denge analiz ve egzersiz cihazı, sağlık 
profesyonelleri için ortopedik, nörolojik, geriatrik ve denge 
rehabilitasyonu yanı sıra sporcu sağlığı için geliştirilmiş önemli bir 
yardımcıdır. Doktor ve fizyoterapistlerin klinik ihtiyaçları olan 
objektif değerlendirme ve teknolojik rehabilitasyon gereklilikleri 
gözetilerek denge analizini ve rehabilitasyonunu tüm boyutlarıyla 
çözen stabilometrik sistemdir. Dengeyi geliştirir, kas tonusunu 
arttırır ve düşme riskini azaltır.

Al Balance geriatrik hasta grubundan 
sporcu sağlığına kadar geniş bir gruba hitap 
eder. Denge sorunlarını literatürden gelen 
protokoller ve objektif veriler ile geniş şekilde ele 
alır ve tüm ihtiyacınızı karşılar. Gelişmiş stabilometrik 
denge analiz ve egzersiz cihazı olan Al Balance 
denge testlerini, egzersizlerini ve oyunlarını bir arada 
sunar. Akut fazdan, performans arttırma dönemine 
kadar tüm fazlara uygun olarak çalışılabilir. 

Test
Al Balance rehabilitasyon yöntemi olarak hastanın 
hazır protokollerle denge testlerinin objektif olarak 
yapılmasını sağlar. Denge testleri olarak stabilite 
limiti, postur stabilitesi, motor kontrolü, düşme 
riski, sensory integration/romberg testi 
uygulanabilir. Testlerin gerekliliğine göre gözler 
açık veya kapalı, sert yüzey veya sünger yüzey, 
monopedal, bipedal veya tandem duruş ile 
testler gerçekleştirilebilir. 
Hastanın birçok parametresi değerlendirilerek 
literatüre dayalı normative datalara göre 
düşme riski raporlanır ve egzersizlerle hastanın 
denge durumu artırılarak son durumu objektif 
olarak sunulur. 
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Denge Egzersiz ve Analiz Cihazı Özellikleri
AI Balance

1. Kullanıcı Dostu Arayüz
2. All-in-one Dokunmatik 24 inch bilgisayar
3. Hasta Koruma Barları
4. Statik Platform
5. Kuvvet Sensörlü Keskin Ölçüm
6. Güvenli Sistem
7. İlave Sünger Yüzey

Egzersiz
Al Balance standartlaşmış birçok 
egzersiz protokolünü kullanıcı 
dostu arayüzü ile uygulanmasını 
sağlar. Ağırlık aktarma, ağırlık 
dengeleme, postur stabilitesi, 
motor kontrol, labirent kontrol ve 
3 aşamalı random kontrol 
egzersizlerini kişiye özel 
protokoller halinde
uygulayabilirsiniz. 

Oyun
Al balance kişiye özel tedavi 
uygulanabilmesi için analiz 
sonuçlarına göre kişiye özel 
egzersiz oyunları sunar. Eğlenceli 
ve egzersiz protokollerine uygun 
oyunlar ile hasta eğlenerek 
egzersiz yaparken siz de zaman 
kazanırsınız. Görsel ve işitsel 
geri-bildirimler ile hastanın 
denge performansı ve kognitif 
durumu geliştirilmeye çalışılır. 
Denge Oyunları tekli görev ve 
çoklu görevli oyunlar 
olabilmektedir. Hastanın dengesi 
simule edilir ve postural duruşu 
geliştirilir. Tenis/tuğla kırma, 3 
boyutlu labirent, statik pattern, 
uçak oyunları, kognitif hafıza ve 
target tap oyunları cihazın 
yazılımında bulunmaktadır. 
İstenildiğinde farklı oyunlar 
yazılıma dahil edilebilmektedir. 

Raporlama
Hastanın tüm parametreleri 
objektif olarak ölçülür ve 
kaydedilir. Böylece hastanın durumu takip edilerek rehabilitasyon süreci raporlanabilir. Tüm test ve egzersizler 
kayıt altına alınır. Hastanın gelişimi değerlendirilebilir ve bilimsel yayınlarda kullanılabilir. Çıktılar PDF veya excel 
formatında alınabilir. İki veya daha fazla test sonucu karşılaştırılabilir. Böylece hastanın gelişimi ölçümlenir.

2
1

4 5 6

3

7



Çözünürlük 0,1 kg
Örnekleme Hızı 400 Hz max
Menşei Türkiye
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Teknik Özellikler Alrenas
Ekran
Ağırlık
Giriş Gücü
Azami Hasta Ağırlığı
Ölçüm Aralığı
Ölçüm Tipi
Doğruluk
Su girişine karşı koruma
Güç Tüketimi
Elektrik Sınıfı

24 inch all-in-one dokunmatik bilgisayar
120 kg
220/240 VAC 50/60 Hz
180 kg
0-200 Kilogram / sensör

0,2 Kg
IP20
250 W
Class I Type B

4 noktadan kuvvet sensörü

Ünite Özellikleri

Platform

Platforma entegre dokunmatik all-in-one bilgisayar veya dokunmatik panel ekran ve mini pc
Yüksekliği ve yönü ayarlanabilen bilgisayar
Denge Testi Modu: Statik
Denge yazılımı modları: Testler, Egzersizler, Oyunlar
Protokol: Hazır statik denge testleri
Test modları: Stabilite limit, postural stability, motor control, düşme riski, sensory integration (BESS, mCTSIB) 
Egzersiz-Oyun Modları: Tenis (Tuğla Kırma), Labirent, 3 aşamalı Takip (Random Control), Statik Pattern, Ağırlık 
Aktarma, Ağırlık Dengeleme, 3 boyutlu oyunlar, Kognitif Hafıza, Kognitif Target Tap
Kişiye Özel Protokol: Stabilite limitleri testi ile alınan verilerin ışığında hastaya özel oluşturulan egzersiz ve oyunlar 
Hasta kaydı, test ve egzersiz raporlaması
Vücut kitle endeksi ölçümü (BMI-BMR)
Yan koruma barları ile güvenli platform
Hazır test ve egzersiz protokolleri
Otomatik kalibrasyon
Bağlantı kopma uyarısı ve otomatik tekrar bağlanma
Aksesuar: Stabil olmayan test ve egzersizler için sünger yüzey
Garanti süresi boyunca uzaktan güncellenebilir yazılım
2 yıl garanti ve 10 yıl parça tedariği


